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L’Olive

à retenir

L’olive est un fruit. 
On la récolte soit verte, 

c’est-à-dire pas mûre, en 
septembre, soit noire 

(mûre) en hiver.
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L’huile d’olive

à retenir

L’huile d’olive 
est dans l’olive, 

c’est un jus de fruit 
et une matière grasse.
La variété des olives, 
le verger, le travail de 

l’oléiculteur et du 
moulinier influencent

le goût  de l’huile
d’olive.
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L’Olivier

à retenir

L’olivier est un arbre 
typique du Sud de la 

France. Il aime le soleil 
et peut vivre et donner 
des olives pendant très 

longtemps.

Il existe plus de 
100 variétés 

d’oliviers en France.
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L’Oleiculteur

à retenir

L’oléiculteur est la 
personne qui 

cultive les oliviers. 

Il soigne les oliviers 
et récolte leurs olives 

pour en faire de l’huile 
d’olive et des olives 

de table.
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Le Confiseur

à retenir

Les olives sont très 
amères, on ne peut pas 
les manger directement 

sur l’arbre.

Il faut les préparer pour 
pouvoir les manger. 

C’est le travail du 
confiseur.
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Le Moulinier

à retenir

Le moulinier 
travaille dans un 

moulin à huile. 

C’est au moulin que l’on 
extrait l’huile d’olive 

présente dans les 
olives.
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Le Cuisinier

à retenir

L’huile d’olive a des 
goûts très différents.

Le cuisinier peut 
utiliser l’huile d’olive 

de l’entrée au dessert, 
dans des plats froids 

(salade ...), comme 
chauds (purée, 

pâtes, ...) !




