Pour déguster et acheter

I'huile des Mées

MOULINS

e Moulin des Pénitents
Tél:04 92 34 07 67
e-mail: cooperative.oleicole @wanadoo.fr
site internet: www.moulin-des-penitents.fr/
Acceés: sortie sud des Mées vers Oraison par
CD4. Parking devant la boutique.
Ouverture: HIVER du lundi au vendredi 8h45-12h15
’ et 14H30-18h00 samedi 9h00-12h00
ETE du lundi au vendredi 8h45-12h15

et 15h00-18h30 samedi 9h00-12h00

et 15h00-18h30
Accés gratuit au musée de l'olivier

Arbre symbole de paix, cultivé depuis des
millénaires, Uolivier est arrivé en Provence depuis la
Gréce. Répandu vers Uintérieur de la Provence par
les Romains, il s’est implanté aux Mées il y a environ
2000 ans. Attesté au Moyen Age, il se développe,
particulierement au XIXe siecle ou il remplace les
vignes atteintes du phylloxera. Actuellement, Les
Mées, avec 83 000 arbres, est la lere commune
oléicole des Alpes de Haute-Provence. De
nombreuses plantations nouvelles, avec des densités
de 300 a 400 arbres a I’ hectare, concourent a cette
situation. L’aglandau est la variété dominante, elle
donne a lhuile le godt du fruité vert. L’irrigation
raisonnée par aspersion accompagne généralement

LES MEES

Alpes de Haute-Provence

hemin

* Moulin Fortuné Arizzi
Propriétaire-récoltant

té1:04 92 34 04 80
I ~e-mail: accueil@moulinarizzi.com

ces plantations. Etant situés en zone Nord , les arbres
sont moins sensibles au gel qui reste cependant un
fléau majeur (gel de 1956). Des parasites comme la
cochenille (arbres noirs a cause de la fumagine), la
mouche de [Polivier (pigiires dans le fruit) sont
également a surveiller. La récolte s’effectue en
novembrel/décembre. Pour obtenir un litre d’huile il
faut de 4 a 5 kg d’olives.

site internet: www.moulinarizzi.com
Accés: sur CD4 entre Dabisse et les Mées
Quverture:du lundi au samedi 8h00-12h00
et 14H00-18h00
Accés gratuit & I'écomusée des pigeonniers
¢ Moulin Salvator
tél:04 92 34 00 45
0629407773
e-mail: moulin@domaine salvator.fr
site internet: www.domainesalvator.fr
Accés: a coté du hameau de Dabisse
Ouverture:tous les jours sur rendez-vous

RESTAURANTS

e La marmite du pécheur

Boulevard des tilleuls

Tél: 04 92 34 35 56

E-mail: lamarmite04 @orange.fr

Menu a la découverte de I'huile d’olive
mettant en valeur les différents crus de la
commune

e L’Olivier

30 boulevard de la République

Tél: 04 92 34 33 04

Spécialités locales et créoles

Pizzas au feu de bois

L’A.O.P(*) «huile de Haute-Provence»
décernée en 1999 et les nombreuses médailles
obtenues dans les salons agricoles témoignent d’une
qualité exceptionnelle.
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(*) anciennement AOC

Découvrez les otivie::s
de la 1ére commune oléicole

des Alpes de dtaute-Provence

A santo Catarino,
P’oli es a l'oulive.

A la sainte Catherine,
Phuile est a Polive.

Renseignements: Syndicat d’initiative
Bld de la République 04190 LES MEES
04 92 34 36 38

www.lesmees04.com

]
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Pour s'y rendre:

Rejoindre le CD4 entre Les Mées et Oraison.

Depuis Les Mées

Prendre la direction d'Oraison. 500m aprés la sortie du
village prendre a gauche la route montante. Franchir le
pont N°7 sur le canal EdF,tourner & droite. Le parking
départ est a 100m.

Depuis le musée de l'olivier

Le musée se trouve a la sortie du village en direction
d'Oraison, & droite aprés les pompiers et avant le cime-
tiére. Puis suivre comme ci-dessus.

Depuis Oraison

Traverser Dabisse, faire encore 6 km. 100m aprés la
route de la Zone artisanale (& gauche), prendre a droite
la route montante. Franchir le pont N°7 sur le canal
EdF,tourner & droite. Le parking départ est a 100m .

Si vous souhaitez plus d’informations
sur la culture de ’olivier
Visitez le musée de ’olivier

ouvert du lundi au samedi - Entrée libre
Tél: 04 92 34 07 67

i L «Devant nous,
: les collines basses
= “que des milliers d’oliviers,
4 quand le mistral

e - ne les argente point
i i o s 'habillent de vert tendre»
ke Paul ARENE

Pour mieux connaitre le village des Mées
Site internet a consulter
www.lesmees.org

A Vous traversez des propriétés privées
évitez de vous écarter du chemin

FICHE PRATIQUE
Longueur: 3.6km (prévoir 1h30)
Dénivelée: 50m
Equipement: bonnes chaussures

DESCRIPTIF et

POINTS REMARQUABLES

b

@ Départ de la chapelle ruinée Saint-Pierre édifiée au

XVIleme siécle.
Prendre la route vers le pont 7,
tourner a droite et suivre la route goudronnée.

@ Verger typique en variété locale aglandau; derriére,
un verger de pommiers avec filets de protection
contre la gréle.

De I’autre c6té : point de vue.
La route devient un chemin de terre.

@ Verger d’oliviers irrigué a partir d’un réseau sous
pression. Les arbres sont irrigués par des petits
asperseurs (micro-jets)

@ Plantation récente avec 400 arbres/ha, en variété
Frantoio, irriguée au goutte a goutte.

Le chemin contourne un verger.

@® Point de vue: panorama avec la découverte
d’une partie du verger méen.

Plateau de Ganagobie Tourdeoy Montagne de Lure
Lurs
' ey A 51
pe =Y "

%
——€anal-EdF—

A noter: le canal EdF qui part de Serre-Pongon et va jusqu’a

I’étang de Berre. Continuer dans le sous-bois.

(® Possibilité de pique-nique.
@ Oliviers multi-centenaires de part et d’autre du chemin 2

partir de la balise.
Rejoindre la route et prendre a droite
pour le retour d la chapelle Saint-Pierre

BALISAGE

Fléches avec logo
Points remarquables :




